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Datum Inhalt 

30.10.2026 

Freitag 

Einführung in Coaching 

 

06.11.2026 

Freitag 

Kommunikationspsychologie & Gesprächsführung I 

 

20.11.2026 

Freitag 

Gesprächsführung II & lösungsorientierte Haltung 

 

11.12.2026 

Freitag 

Menschenbilder & professionelle Grundhaltung 

 

08.01.2027 

Freitag 

Contracting & Ablauf professioneller Coachingsitzungen 

 

15.01.2027 

Freitag 

Persönlichkeitsmodelle & Selbstreflexion 

 

22.01.2027 

Freitag 

Basisneurologie & mentale Prozesse 

 

29.01.2027 

Freitag 

Coaching-Tools & kreative Methoden 

 

12.03.2027 

Freitag 

Supervision & Intervision + angeleitete Praxis 

 

09.04.2027 

Freitag 

Persönlicher Entwicklungsplan & Abschlussarbeit 

 

 

Kursprogramm 
Einstieg Job-Coach 
30. Oktober 2026 – 9. April 2027 

Jeweils Freitag 

08.30 – 16.15 Uhr 


