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Weiterführende Informationen

Haben wir Ihr Interesse geweckt? 
Für weitere Auskünfte stehen Ihnen das Sekre-
tariat und die Kursleitung gerne zur Verfügung.  
Gerne nehmen wir uns auch Zeit für ein unver-
bindliches, persönliches Beratungsgespräch. 20. Februar 2026 – 27. Juni 2026



Ausbildungsziele Sie sind fähig, in Ihrem Fach- 
bereich Lernveranstaltungen mit Erwachsenen im 
Rahmen vorgegebener Konzepte, Lehrpläne und 
Lehrmittel vorzubereiten, durchzuführen und aus-
zuwerten. Sie lernen erprobte methodische und 
didaktische Instrumente und konzeptionelle An-
leitungen kennen, welche Ihnen ermöglichen, die 
eigenen Lehrveranstaltungen zu optimieren und zu 
reflektieren.

Abschluss Nach dem Erfüllen der Kompetenz-
nachweise und einem Praxisnachweis von mindes-
tens 2 Jahren und 150 Stunden erhalten Sie das 
SVEB-Zertifikat Ausbilder/in. Dieses wird als Teil-
abschluss für den eidgenössischen Fachausweis 
Ausbilder/ Ausbilderin angerechnet.

Lehrgangsinformationen

Struktur	 Berufsbegleitend

Dauer	 14 Ausbildungstage 
	 während vier Monaten
	 (Selbststudium 165 h)

Ort	 Volkshochschule Solothurn
	 Hauptbahnhofstrasse 8
	 4500 Solothurn

Teilnehmer	 Min. 8, max. 16 Teilnehmende

Kosten	 *3‘700 Franken, inkl. Material

*Nach Besuch aller Module und Abschluss des «eidg. 
Fachausweis Ausbilder/in» (unabhängig vom Prüfungs-
erfolg) erhalten Sie durch Bundes-Subventionen 50% 
der Kurskosten zurückerstattet.

Agenda
Inhalte für Praktiker

Brauchen Sie das nötige Rüstzeug, um einen erwachsenengerech-
ten Unterricht lehrreich und interessant zu gestalten, professionell 
durchzuführen und effizient auszuwerten? 

Dann besuchen Sie unseren berufsbegleitenden Lehrgang von
Februar bis Juni 2026.

Zielpublikum Der Lehrgang richtet sich an Berufsleute aus Wirtschaft, 
Verwaltung und aus dem Sozialbereich, die sich für ihre Bildungstätigkeit 
mit Erwachsenen die notwendigen Kenntnisse und Fähigkeiten aneignen 
wollen.

Inhalte des Lehrgangs 
•	 Grundlagen des erwachsenenspezifischen Lernens: Lerntypen, 
	 Lernstile und Lernmotivation

•	 Planung der Bildungssequenzen: Analyse der Zielgruppe, 
	 Zielformulierung, Stoffreduktion

• 	 Durchführung: Methodische und didaktische Instrumente, 
	 Auftreten, Präsentationstechnik, Unterlagen

•	 Auswertung: Lernkontrollen, Auswertungen, Transfer eigener 
	 Unterrichtsmethoden

•	 Kommunikation: Transaktionsanalyse, Feedback, Reflexion

•	 Gruppen: inter- und soziokulturelle Aspekte, Genderfragen,
	 Interventionen

Jeweils Freitag  
und Samstag
08.30–16.45 Uhr 

20./21. Feb. 2026
08.30 – 16.45 Uhr

06./07. März 2026
08.30 – 16.45 Uhr

12. März 2026
17.00 – 21.00 Uhr

14. März 2026
08.30 – 16.45 Uhr

27./28. März 2026 
08.30 – 16.45 Uhr

30. April 2026
17.00 – 21.00 Uhr

07. Mai 2026
17.00 – 21.00 Uhr

09. Mai 2026 
08.30 – 16.45 Uhr

28. Mai 2026
17.00 – 21.00 Uhr

29. Mai 2026 
08.30 – 16.45 Uhr

13. Juni 2026 
08.30 – 12.00 Uhr

18. Juni 2026
17.00 – 21.00 Uhr

26./27. Juni 2026 
08.30 – 16.45 Uhr


